
 
 

Einladung Treffen des GestDiab -Netzes Essen 
Digitale Veranstaltung am 

Mittwoch, 25.10.2023 - 18:00h – 20:30 
 
Liebe KollegInnen und BeraterInnen,  
 
wie jedes Jahr wollen wir Sie und Euch zu Vorträgen und zum fachlichen Austausch über das an 
Relevanz weiter stetig zunehmende Thema Gestationsdiabetes einladen.  
 
Die Jahre der Kooperation im Netzwerk haben gezeigt, dass die interdisziplinäre Zusammenarbeit 
von Gynäkologen und Diabetesteams den Verlauf und das Outcome einer Schwangerschaft mit 
Diabetes positiv verändern. Unser alljährliches Treffen soll den Flow der Zusammenarbeit 
bestärken.  
 
Programm:  
18:00  Begrüßung (Moderation Dr. T. Ohde) 

Dr. D. Reitz (CÄ Gynäkologie Elisabeth-KH Essen) 
Dr. U. Schwenk (Lt. OA der Geburtshilfe Uniklinikum Essen) 
Dr. S. Feldmann (Obmann der Essener Gynäkologen) 
Dr. Caterina Lohmann (Lt. OÄ Geburtshilfe Elisabeth-KH Essen) 
Dr. A. Trocha (1. Vorsitzende ADS* Essen, CÄ Diabetologie Elisabeth-KH Essen)  

 
18:15 Tina Luttropp (2. Vorsitzende des DHV Kreisverband Essen) 
 Gestationsdiabetes aus Sicht der Hebammen 
 Beratung und Begleitung im praktischen Alltag 
 
19:00 Prof. Dr. Tanja Groten (Jena) 
 Komplikationen bei Gestationsdiabetes, was ist im Vorfeld Besonderes zu beachten  
 - Differenzierung Typ 1 und Typ 2 
 
19:45 Dr. phil. Rainer Paust (Essen) 
 Impulsvortrag Psychodiabetologie 
 - Besonderheiten bei schwangeren Frauen 
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20:30 Diskussion 
 
21:00  Verabschiedung 
 
 
Die Veranstaltung wird bei der Ärztekammer, beim VDBD und DHV zur Zertifizierung eingereicht.  
 
Regeln:  
•  Die Aufnahme und Speicherung von Veranstaltungsinhalten sind nicht erlaubt.  

•  Es wird gebeten, das Mikrofon auszustellen und nur bei Kommentaren anzustellen.  

•  Patientendaten müssen während der Veranstaltung anonymisiert sein.  

•  Für die Zertifizierung sollte nach der Veranstaltung der EFN-Code (ÄrztInnen) bzw. die VDBD 
 Nummer (BeraterInnen) an die E-Mail: buero@ads-essen.de gesendet werden. (Die 
 Übermittlung gilt gleichzeitig als Einverständnis zur elektronischen Übermittlung an die  
 Ärztekammer / VDBD.  
 
Dr. Tobias Ohde (2. Vorsitzender *ambulante Diabetes Schulung Essen e. V.) lädt Sie zu dem 
geplanten Zoom-Meeting ein.  
 
Thema: Gestationsdiabetes 
Tobias Ohde lädt Sie zu einem geplanten Zoom-Meeting ein. 
Thema: Persönlicher Meetingraum von Tobias Ohde 
 
Zoom-Meeting beitreten 
 
https://us02web.zoom.us/j/3865079810?pwd=QnBrZWZLdURjWlhzN3hnT1QvbHRkUT09 
 
Meeting-ID: 386 507 9810 
Kenncode: 3xXWGC 
 
Die Veranstaltung erfolgt mit freundlicher Unterstützung von:  
 

                   

                   

https://us02web.zoom.us/j/3865079810?pwd=QnBrZWZLdURjWlhzN3hnT1QvbHRkUT09

